
 1 

 

Reiseleitung & Datum  

Reiseleitung:  Br. Adrian Müller (+41793951203) 

   Br. George Francis Xavier (+41799328827) 

Erich (+41787944222) & Esther Steiner  

Reisedatum: Sonntag, 13. September bis Samstag, 19. September 2026  

Unterkunft: Hotel Caesar Roma, V. Della Pisana, 374 I-00163 Roma  

Sonntag, 13. September 2026 – Hinreise  
 

Abfahrt Hochdorf 05:30 Car-Halle Grüter (Parkplätze) 
 Luzern 06:30 Inseli (vgl. Werft, Radisson-Hotel – keine 

Parkplätze) 
Mittagessen  Trattoria da Franco bei Parma (Parma-Schinken) 
  Mehrere Halte auf Raststätten 
Ankunft ca. 18:30  
Nachtessen 20:00 ganze Woche im Hotel 

 

Montag, 14. September 2026 – Marsfeld  

Rom ist die Stadt der sieben Hügel: Kapitol, Palatin, Aventin, Quirinal, 

Viminal, Esquilin und Caelius. Inmitten dieser Hügel erstreckt sich das 

Marsfeld mit wunderbaren kulturellen und kirchlichen Höhepunkten. 

Gerahmt wird das Marsfeld vom Tiber. Der Bummel beginnt auf der Piazza 

Venezia mit Blick auf Mon. Vittorio Emmanuele II und endet bei der 

Engelsburg. Unterwegs begegnen uns eine Vielzahl wertvoller Kirchen und 

Kunstwerken. Höhepunkte bilden gewiss das Pantheon sowie die Piazza 

Navona. Nicht zu vergessen sind S. Ignazio und Santa Maria sopra Minerva 
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– wer die Waden des Davids gesehen hat, kann wieder nach Hause gehen, 

sagt die Tradition!  
 

Frühstück ab 07:30 Hotel 
Gebet 08:30 Hotel 
Hinfahrt 09:00 Bummelstart Piazza Venezia 
Mittagessen  Hostaria de Pastini (in der Nähe des Pantheons) 
Rückfahrt 17:00 Engelsburgseite vom Justizpalast 
Nachtessen 20:00 Hotel 

 

Dienstag, 15. September 2026 – St. Paul vor 

den Mauern / Ostia Antica  

Dieser Tag kennt zwei Höhepunkte. St. Paul vor den Mauern ist ein 

kirchlich-ästhetischer Ort mit gewaltiger Ausstrahlungskraft. Der Mensch 

staunt über die Dimensionen und künstlerische Ausstattung. Ostia Antica ist 

der Hafen aus der Römerzeit, welche in den letzten Jahren ausgegraben 

und freigelegt worden sind. Eine Stadt-Ruine mit der Infrastruktur für 

tausende Menschen. Selbst öffentliche WCs und Boden- sowie 

Wandheizung gibt es hier zu bestaunen. Ein Museum zeigt Statuen und 

Alltags-Gegenstände.  
 

Frühstück ab 07:30 Hotel 
Hinfahrt 09:00 St. Paul vor den Mauern 
Weiterfahrt 12:00 La Fraschetta del Borgo zum Mittagessen 
Besuch 14:30 Ostia Antica 
Weiterfahrt 17:00 Ostia Lido (Sonnenuntergang 19:23) 
Abendessen 18.00 Ristorante Zenit 
Rückfahrt 20:00 Hotel 

 

Mittwoch, 16. September 2026 – Calixtus 

Katakombe  

Berühmt und berüchtigt ist die römische Unterwelt. Mit kundiger Führung 

eines Salesianers geht es in die Calixtus Katakomben. Ein Denkmal aus 

dem zweiten Weltkrieg rundet den Morgen ab.  

Der freie Nachmittag beginnt und endet auf der Piazza del popolo. Die 

spanische Treppe kann da locken, die Römer Shoppingmeilen oder die 
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grüne Lunge der Villa Borghese mit listigen und ruhigen Orten zum 

Verweilen.  
 

Frühstück ab 07:30 Hotel 
Hinfahrt 09:00 Parkplatz Calixtus Katakombe 
Führung ab 10:00 Katakomben 
Mittagessen  Ristorante Il Secchio e l’Olivaro 
Weiterfahrt 14:00 Piazza del Popolo 
Rückfahrt 17:00 Engelsburgseite vom Justizpalast 
Nachtessen 20:00 Hotel 

 

 

Donnerstag, 17. September 2026 – Santa Maria 

Maggiore bis Lateran  

Schritt auf Tritt ein kulturell-religiöser Höhepunkt. Dabei lassen sich auch 

einige franziskanische Spuren finden, welche auch für Kapuziner von 

Bedeutung sind. S. Maria Maggiore, S. Prassede. Berühmt ist auch die 

Geschichte mit der Stadtfahrt von Mussolini. Der zeigte auf ein Gebäude 

und fragte, was das für eine Kaserne sei? Die Antwort: Das ist die 

Hochschule der Franziskaner, wo auch namhafte Kapuziner studiert haben.  

Frühstück ab 07:30 Hotel 
Hinfahrt 09:00 Santa Maria Maggiore 
Mittagessen  Hostaria I Clementini 
Rückfahrt 17:00 Lateran 
Nachtessen 20:00 Hotel 

 

Freitag, 18. September 2026 – Vatikan  

Der Morgen beginnt mit einer Führung von einem Gardisten durch das 

Gardenmuseum im Vatikan, anschliessend Apéro und Gottesdienst.  

Vor allem nachmittags können der Petersplatz wie die Basilika besucht und 

bestaunt werden. Je nach Interessen und sportlichen Bedürfnissen können 

auch die Kuppel oder weitere Höhepunkte besucht werden – und 

manchmal braucht es einfach Raum zum Atemholen auf dem Petersplatz.  

Frühstück ab 07:30 Hotel 
Hinfahrt 09:00 Vatikan nähe Schweizergarde 
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Gottesdienst 10:00 Gardekapelle (Achtung 
Kleiderordnung) 

Führung 11:00 Kaserne und Waffenkammer 
Mittagessen Anschliessend der Führung Apero Riche 
Nachmittag  Einführung und individuelle 

Besuche, Rundgänge 
Rückfahrt 17:00 Engelsburgseite vom Justizpalast 
Nachtessen 20:00 Hotel 

 

Samstag, 19. September 2026 – Heimreise  
 

Frühstück ab 06:30 Hotel 
Abfahrt 07:30  
Mittagessen  Ristorante Lo Stalliere (Modena) 
Ankunft  ca. 20:00 Luzern  
Ankunft  ca. 21:00 Hochdorf 

 

Bei Fragen helfen Br. Adrian Müller (adrian.mueller@kapuziner.org)  

und Br. George Francis Xavier (george.franzxavier@kapuziner.org) 

jederzeit gerne weiter.  

NB: Für eine unkomplizierte und schnelle Kommunikation während der 

Reisetage richten wir eine WhatsApp-Gruppe ein. Diese wird eine Woche 

vor der Reise erstellt und eine Woche nach der Reise wieder gelöscht. 

 

Gute Reise & bis bald! 

 


